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Ein Heilgeschenk der Natur:

MethodDraine Detox

(frei von Konservierungsmitteln, Farbstoffen und Zuckerzusatzen)

Seit jeher hat der Mensch das Bedlrfnis seinen Organismus von Zeit zu Zeit von innen zu ,reinigen®,
um ihn somit von Substanzen zu befreien, die unser Wohlergehen beeintrachtigen. Das Frihjahr
eignet sich besonders dazu, da auch der Mensch, so wie die Natur sich nach dem langen Winter
entfalten und ,erneuern“ mochte.

Folgende Pflanzen haben eine entgiftende Wirkung:

Birke - Betula pendula

Fur die Kelten symbolisiert die Birke Erneuerung und Reinigung. Als Pflanze mit hervorragenden
blutreinigenden Eigenschaften, wirkt die Birke entwéssernd. Sie begtinstigt die Harnausscheidung,
jedoch ohne negativen Einfluss auf den Mineralhaushalt.

Gruner Tee - Camellia sinensis
Unter den 3000 Arten ist der griine Tee die bekannteste und besitzt eine Vielzahl positiver
Eigenschaften auf die Gesundheit, wie seine antioxidative und entwassernde Wirkung

Artischocke — Cynara scolymus
Die Blatter der Artischocke stimulieren die Verdauungs- und Leberfunktion

Grosse Klette — Arctium lappa
Heutzutage wird sie vor allen Dingen fur die Hautpflege und zum Entwassern verwendet. Sie sorgt
fur ein reines Hautbild und hilft verstarkt bei Akne.

Tamarinde — Tamarindus indica
Die Verwendung ihres Fruchtmarks ist dafiir bekannt, die Darm-Passage sanft zu stimulieren.

Fenchel — Foeniculum vulgare
Seine Frucht hat eine begunstigende Wirkung gegen Garung und Krampfe im Darm. Weiterhin
verhilft Fenchel zu einer guten Ausscheidung lber die Atemwege

MethodDraine wirkt in 3 Phasen und aktiviert alle 5 Entgiftungsorgane
1. Aktivierung der allgemeinen Stoffwechselvorgange, vor allen Dingen bei Leber, Nieren,
Darm, Haut und Lunge
2. Schutz gegen ein UbermaR an freien Radikalen dank der oxidativen Wirkung des Griintees
3. Entschlackung und Reinigung des Kérpers

Verzehrsempfehlung: 12ml Pflanzenkonzentrat MethodDraine mit 1,5 stillem Wasser mischen und
Uber den Tag verteilt trinken.

Wenn sie MethodDraine auch zur Gewichtsreduzierung einsetzen wollen, kombiniert es sich am
effektivsten mit Figura Fatburner Kapseln (100% pflanzlichen Ursprungs) zur Spaltung von
vermehrtem Bauchfett.



