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Ein Heilgeschenk der Natur:

MANGOSTAN

Warum gerade Mangostan?

Allergien und Stérungen des Immunsystems saniert man haufig tber die Darmflora. Die Inhaltsstoffe der
aus Sud-Ost-Asien stammenden Mangostanfrucht helfen bei ihrem Aufbau. Sie unterstiitzen zu entsduern,
fordern die Ausleitung bzw. Ausscheidung und wirken blutreinigend- das fiihrt man auf die
giftstoffbindenden Inhaltsstoffe zurtick. Der Saft enthalt in hohem MaRe bioaktive Substanzen und
natlrliche Antioxidantien, die eben besonders das Immunsystem und die Widerstandskraft bei Allergien
ansprechen.

In den asiatischen Landern wird die Mangostanfrucht zur antibiotischen und antiparasitischen Behandlung
von Wunden eingesetzt. Ebenso ist bekannt, dass die Mangostan hoch wirksame entziindungs- und
schmerzhemmende Eigenschaften besitzt und bei Hautausschlagen, Ekzemen und verschiedenen
Hautkrankheiten verwendet wird.

Anwendungsgebiete von Mangostan:
e Dei korperlichen und geistigen Ermidungserscheinungen

e Entziindungen

e Fieber

e Depressionen

e Magen- und Darmgeschwiiren Wirkungsweise:

e Allergien und Stérungen des Immunsystems — entziindungshemmend

e Nierenerkrankungen — fiebersenkend

e Migrane — zellschiitzend

e Haarausfall — schmerzlindernd

e Psoriasis (Schuppenflechte)

e Verbesserung der Blutfettwerte — Bildung der roten Blutkorperchen
e Arthritis und Gelenkschmerzen — blutreinigend

e Osteoporose — unterstiitzt und starkt das

e Pilzerkrankungen, Haut- und FuBpilz Immunsystem

e Virusinfektionen — |6st Ablagerungen in den Gelenken
e Entziindung der Mundschleimhaut

e Entziindung von Nase, Hals und Rachen

e Blasenentziindung

e Darmprobleme und Durchfall

Ich méchte nicht vergessen zu erwahnen, dass der Baum und seine Friichte ein Leben lang ohne jegliche
Schadlingsbek&mpfungsmittel auskommt. Dies zeigt uns sehr eindrucksvoll, dass die Pflanze tber
auflerordentlich wirksame Abwehrmechanismen und starke bioaktive Substanzen verfligen muss, mit denen
sie sich zuverlassig und erfolgreich vor Krankheitserregern und Fral3feinden schitzt.

So ist es nicht verwunderlich, wenn immer mehr gesundheitlich positive Auswirkungen nach dem Verzehr
von Mangistanfruchtsaft auch fiir uns Menschen festgestellt werden! Beim Kauf ist es wichtig, dass Séfte
frei von Zuckerzusétzen, kinstlichen Konservierungsstoffen und Farbstoffen sind.
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