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Ein Heilgeschenk der Natur:  

Bio MANUKA Hydrosol 
 

Manuka Hydrosol entsteht bei der Herstellung von ätherischem Öl durch Wasserdampfdestillation von 

pflanzlichem Material des Manuka-Strauches. Im ätherischen Öl lösen sich nur die fettlöslichen Inhaltsstoffe 

der Pflanze; dagegen sind im Hydrosol sowohl die fett- als auch die wasserlöslichen Bestandteile gesammelt. 

Dieser so kondensierte Dampf wird als Hydrosol, als Blütenwasser oder Florales Wasser bezeichnet. 

Manuka Hydrosol enthält einige Tropfen des ätherischen Öls sowie die wasserlöslichen pflanzlichen 

Komponenten des Manuka-Strauches, die entzündungshemmend und nicht reizend für die Haut sind. Das 

ätherische Öl liefert Duft und Geschmack, während die pflanzlichen Komponenten die therapeutischen 

Eigenschaften des Hydrosols liefern. Das so gewonnene Blütenwasser ist sanfter als das ätherische Öl und 

kann ohne weitere Verdünnung auch direkt auf die Haut aufgetragen werden. 

 

Das antiseptische, adstringierende und beruhigende Manuka Hydrosol ist vielseitig verwendbar zur 

Hautpflege, als Hautwasser bei verschiedensten Hautproblemen oder -irritationen, als Deodorant, zur 

Herstellung von eigenen kosmetischen Erzeugnissen (Cremes, Lotionen, Masken) oder hochwirksamen 

eigenen Wasch- und Reinigungsmitteln. 

 

Die natürlichen antiseptischen und antibakteriellen Eigenschaften des Manuka-Strauches unterstützen die 

Heilung von Schnitten, Ausschlägen, Infektionen und Abrieb und gegen viele weitere alltäglichen 

Probleme. 

 

Anwendungsgebiete: 
⚫ Akne 

⚫ Abrasion (abkratzen von Körpergewebe, Schürfungen) 

⚫ Ekzeme 

⚫ Pilzinfektionen, Hautinfektionen, Fußpilz 

⚫ Körper und Fußgeruch (als Deodorant verwendbar) 

⚫ Psoriasis, Schnittwunden 

⚫ Mund- und Kehl- Infektionen, Herpes 

⚫ Juckreiz, Schuppen 

⚫ Sonnenbrand, Verbrennungen 

⚫ Insektenstichen 

 

Manuka Hydrosol ist auch ideal zur Tierpflege. Bitte beachten Sie, dass Manuka Hydrosol nicht für Katzen 

geeignet ist! 

 

Herausragend sind die antiseptischen Eigenschaften von Manuka Hydrosol gegen Keime, Bakterien und 

Viren. Klinische Studien konnten bestätigen, dass viel pathogene Keime innerhalb von 24 Stunden in 

unverdünnter und auch verdünnter Anwendung sehr weitgehend eliminiert werden können.  

Das macht Manuka Hydrosol zu einem wertvollen Hilfsmittel im täglichen Kampf gegen zunehmend 

resistenter werdende Keimbelastung. (Studien dazu können angefordert werden) 

 

         Mit uns bleiben Sie gesund! 


