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Ein Heilgeschenk der Natur:

MORINGA

,,Baum des Lebens* oder ,, Wunderbaum®

Urspriinglich stammt der Baum ,,Moringa Oleifera“ aus dem indischen Himalaya -Gebiet und gehort zur
Pflanzengattung der Nennusgewachse (Moringaceae). Sie ist die nahrstoffreichste Pflanze der Erde. lhre
Blatter enthalten tber 90 gesundheitlich bedeutsame Nahrstoffe in hoher Konzentration.

Far wen ist Moringa wirklich interessant?

e Sdauglinge und Kleinkinder
Mit den lebensnotwendigen Aminoséuren Arginin und Histidin, die in der Wachstumsphase dringend
gebraucht werden, sind sie richtig versorgt.

e Schwangere und Stillende
Moringa verhilft zu einer qualitativ hochwertigen Muttermilch, der Milchfluss ist ergiebiger und
nahrstoffreicher.

e Athleten und Sportler
Durch den hohen Eisengehalt unterstiitzt Moringa die Hamoglobinbildung im Blut; das fiihrt mehr
Sauerstoff zu, ermdglicht langere Belastungen, hohere geistige und kdrperliche Konzentration bei
einem gesunden stabilen Kreislauf.

e Berufstatige
Stress und Leistungsdruck fiihren oft zu Erkrankungen, wie Diabetes, Bluthochdruck und
Herzkreislauf. Die antioxidativen Stoffe in Moringa unterstiitzen die Zellen und das Zellgewebe. Die
Aminosduren unterstiitzen die mentale Leistungsfahigkeit und die Gehirnfunktion.

e Manner und Frauen ab 40
Ab dem 40. Lebensjahr bendtigt jeder Korper mehr Vitamine und Mineralstoffe. Dem hormonell sich
verandernden Korper der Frauen helfen die phytodstrogenen Wirkungen die Probleme zu verringern.
Die enthaltenen Vitamine geben notwendige Reserven und die Bio-Flavonoide wirken den
Hitzewellen entgegen.
Gegen Depressionen, Nervositat und Gemitsschwankungen helfen die enthaltenen Mineralien.

e Rentner und Pensionare
Um im Alter noch fit und vital zu sein und nicht Gber Osteoporose, Immunschwéche, Nachlassen der
Sehkraft oder Konzentrationsméngel zu klagen, helfen die in Moringa enthaltenen Mineralien
Calzium, Eisen, Kalium und Magnesium, die Vitamine, Aminosauren und Spurenelemente — ein
»Muss® fiir Alle, die ihr Leben im Alter genie8en wollen.

o Tiere
Moringa eignet sich sehr gut als Futterzusatz bei Nutz- und Haustieren. Insbesondere der hohe
Eiweillgehalt macht Moringa zu einem néhrstoffreichen Futtermittel.
Damit auch unsere Haustiere gesund bleiben reichen schon geringe Mengen (z. B. taglich eine
Messerspitze tber das Fressen streuen).

Moringa Oleifera gilt als die nahrstoffreichste Pflanze der Erde. Wissenschaftler und Therapeuten fuhren
die guten Erfahrungen mit Moringa auf die vielfaltigen, komplexen und natirlich ausgewogenen
Vitamine, Mineralstoffe, und Antioxidantien zuriick, die ohne jede Nebenwirkungen in der Lage sind
permanent auftretende Infektionen zu bekdmpfen und den Kdorper zu entgiften- flr ein gesundes Leben.

Wenn Sie Interesse an weiteren Informationen haben, sprechen Sie uns an — wir beraten Sie gerne!



